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PODHLEDY V NEMONICICH
- TO JSSME MY

Hygienu bereme vazné

Nase mnohaleté zkuSenosti s vyvo-
jem a vyrobou kovovych stropnich systé-
m& nam davaji kompetenci realizovat
esteticky, technicky a logisticky narocné
architektonické a stavebni projekty. To
plati zejména pro hygienicky citlivé ob-
lasti, jako jsou oSetfovny a laboratore.
NasSe kovové stropy se ale pouzivaji
nejen ve verejnych prostorech.

Vidime se jako lidr v oblasti kvality
kovovych stropnich systéma a jsme
proto vasim prvnim kontaktnim mistem
pro esteticky, technicky a logisticky na-
rocné architektonické a stavebni projekty.

»Bakterie nejsou nic;
Zivotni prostredi je
vSechno.«

(Heinrich Hermann Robert
Koch, 1843-1910)

Salzkammergut Klinika Vocklabruck

- Urban Zesch Architekti

- vyklopny-posunovaci EI30, upinaci systém
- Rg0,7-4%

- RAL 9010

- akusticky a chladici podhled

My jsme systém

Budovy nemocnic a jejich technické
vybaveni jsou sloZité. Na stavbu a pro-
voz je tfeba pohlizet komplexné. Cilem
je splnit rGzné poZadavky, jako je hygi-
ena, funkénost, spolehlivost, revidova-
telnost a estetika, a to vSechny ve stej-
né mire.

Nenabizime pouze kov jako strop, ale
predevsim promyslené a osvédcené ko-
vové stropni systémy, které lze rGznymi
zpUsoby prizplsobit vasim pranim a po-
trebam.

My jsme kompatibilita

Do nasich stropnich systémd lze
presné integrovat dalSi komponenty a se-
stavy. Nejen na zadni stranu nasich
stropnich kazet lze instalovat chladici a
topné jednotky, ale z prednf strany lze in-
tegrovat vyrezy pro osvétleni, ventilacni
otvory, sprinklery nebo zavésené kompo-
nenty.

My jsme prefabrikace

VSechny nase komponenty jsou vyra-
bény presné, efektivné a sériové v pri-
myslové vyrobé a jsou doddvény na stav-
bu technicky dokoncené. To vyrazné
snizuje tvorbu prachu a hluku na stave-
nisti a vyrazné urychluje stavebni pro-
ces.

My jsme hrdi

Po mnoho let jsme dodavatelem systé-
ma pro velké i mezindrodni nemocnice,
kde se nase kovové stropy osvédcily. Zpét-
na vazba od nasich zékaznikl se neustale
zaClenuje do vyroby a zlepsovani nasich
produktd.
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PODHLEDY NA JIP -

TO0 JSME MY

Zakonem predepsané hygienické po-
kyny pro nemocnice

Protoze kvalita je nasi nejvyssi prio-
ritou, spoléhd Fural na presné planova-
ni dobfe promyslenych hygienickych
konceptl. Z&klad tvori pravni predpisy,
které je tfeba presné dodrzovat ve vSech
novych stavbdch i pfi prestavbach.
Podle zakona v Rakousku i Némecku
musi byt do vSech stavebnich projektl
zapojeni nemocnicni hygienici. V
mnoha spolkovych zemich musi byt
pred zahajenim stavby predlozeny
také vlastni hygienické zpravy.

Némecké poradenské centrum pro
hygienu (BZH-GmbH)] doporucuje ze-
jména v nemocnicich protipozarni ko-
vové kazety Fural s vyklopnou funkei
El 30 (F30A)/EI90 (F90AB) a ¢tvercové
nebo obdélnikové upinaci kazety jako
akusticky podhled s fleecem v operac-
nim prostredi a ve vSech ostatnich
mistnostech s péci o pacienty. V mis-
tech nad operacnimi stoly se doporu-
¢uji velkoforméatové kazety bez perfora-
ce. To by mélo byt konzultovano s
oddélenim Udrzby z d@vodu vétsi naro¢-
nosti pri reviznich pracich v mezistrop-
nim prostoru.

V okrajové ¢asti operacniho salu
mohou byt pouzity akusticky ucinné
stropni kazety ke zlepSeni pracovniho
prostredi.

Landesklinikum Salcburg

- Hinterwirth Architekti

- vkladany, swing, upinaci systém
- Rg25-16%

- RAL9010

- akustika, hygiena

»Nejlepsi véci v Zivoté nej-
sou ty, které mizeme ziskat
za penize.«

(Albert Einstein, 1879-1955)
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PODHLEDY V POKOJICH
PRO PACIENTY -

T0 JSME MY

Akustika a hygiena

Zejména proto, Ze nemochice je
také mistem podpory zdravi a regene-
race, hraje kromé hygieny dilezitou
roli také faktor hluku. Nejen proto, Ze
na operacnim sale to mize byt mnohdy
hektické a hlasité, jsou vyzadovany
specidlni akustické stropy, ale prijemné
prostredi je vyZzadovano i v mistnostech
s pacienty. Akustické stropy od Fural
Metalit Dipling pomahaji vyrazné snizit
hladinu hluku a zarucit vynikajici akus-
tiku. Koneckoncd, cilem je vytvorit
misto, kde si mdzete optimalné odpo-
¢inout a plné se zotavit

Podle znaleckého posudku némec-
kého poradenského centra pro hygienu
by mél byt v centru operacniho salu
(nad operaénim stolem a stolem s na-
stroji) vybran kovovy strop bez perfora-
ce, aby byla zajisténa uzavirend plocha
bez spar. V okrajové oblasti vsak lze
pouzit i kovové stropy s perforaci.
Akustické stropy vyznamné snizuji hluk
generovany zafizenimi pouzivanymi na
operacnim sale. Lepsi akustika mist-
nosti ma pozitivn{ vliv na schopnost za-
méstnancl soustredit se.

LKH Hall

- Hinterwirth Architekti

- vyklopny-posunovaci EI30, upinaci systém
- Rg2,5-16%, hladky

- RAL 9010, RAL 7016

- akustika, hygiena, protipozarni ochrana
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PODHLEDY V SOCIALNICH
ZARIZENICH-TO JSME MY

Oko rozhoduje.

Co je leh&i vycistit?

Kov, sadrokarton nebo mineralni vlak-
na?

V Rakousku a Némecku je ze zakona
vyzadovano, aby se nemocnicni hygieni-
ci vzdy podile
budov i prestavbach. Ve spolkovych ze-

li na stavbach novych

mich, jako je Berlin, Braniborsko, Hesen-
sko a Sarsko, musf byt pred zahajenim
stavby predloZeny také hygienické zpravy.

Pokud jde o kazdodenni ¢iSténi v
nemocnicich, existuji samostatné hy-
gienické plany, které stanovi, jak ¢asto
musi byt povrchy CiStény nebo dezinfi-
kovany. | zde jsou povrchy kovovych
stropnich systémt Fural Metalit Di-
pling idealni pro jednoduché setreni
necistot a naslednou dezinfekci povr-
chu.

ProtoZe jsou nase kovové povrchy
praskové lakované a uzavrené, mohou
byt pouzity také barevné dezinfekéni
prostredky. U sadrokartonovych nebo
minerdlnich podhledd nelze pouZit te-
kuté dezinfekcni prostredky. Rovnéz by

se nemély pouzivat barevné dezinfekéni

prostredky, protoze oranzova barva je
absorbovana materialem a je obtizné ji
vyCistit.

Landesklinikum Salcburg

- Hinterwirth Architekti

- vkladany, swing, upinaci systém
- Rg25-16%

- RAL9010
akustika, hygiena

Plany cisténi proti antibakterialni po-
vrchové uprave

Casto dotykané povrchy, jako jsou
kliky dvefi nebo zébradli, je tieba pra-
videlné dezinfikovat. Protoze podhledy
nejsou v kazdodennim kontaktku s do-
tyky, neni zde zadna specialni antibak-
terialni povrchova Uprava zapotrebi.
Pokud se vSak néjaké latky dostanou az
na podhled, lze snadno setfit a znovu
dezinfikovat.

Kovové podhledy v socialnich zarize-
nich

Kovové podhledy jsou diky svym hy-
gienickym vlastnostem prvni volbou pro
socialni zafizeni v nemocnicich.
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PODHLEDY VE SKOLACH -

Spickova kvalita kovovych podhledti

Jsme vasim partnerem v oblasti
kovovych podhledl pro uéebny, stu-
dovny, laboratore, poslucharny nebo
télocvicny. Cilem je vytvorit optimalnf
prostredi pro vyuku a uceni a vybavit
jednotlivé mistnosti nasimi kovovymi
podhledy dle rGznych poZzadavka.

0d akustickych a hygienickych
podhledd az po chladici nebo narazu-
vzdorné stropni systémy jsou kovové
podhledy tou spravnou volbou a jsou v
moderni Skolni budové nepostradatel-
né.

»0d te doby, co se zacala
prokazovat ta nejjednodussi
tvrzeni, bylo prokazano, ze
mnoho z nich je neprav-
divych.«

(Bertrand Russell,
1872-1970)

Copenhagen International School

- C.F.Mgller Architects

- upinaci systém

- Rg25-16%, Rg14,0-23%

- RAL 9016, RAL 9017

- akusticky, chladici a designovy podhled

Hygienické koncepty

V Némecku v souladu se zdkonem
o ochrané pred infekci, § 36 odst. 1 vy-
zaduji instituce péce o déti v predskol-
nim véku, skoly a dalsi vzdélavaci insti-
tuce hygienickou koncepci stanovenou
v hygienickych planech. Provozovatelé
a manazeri prislusného zarizeni defi-
nuji interni hygienické postupy a jsou
odpovédni za jejich implementaci a do-
drzovani. Za kontrolu jsou odpovedné
prislusné zdravotnické organy. Rozum-
ny a efektivné proveditelny koncept hy-
gieny zacina jiz v planovaci fazi.

Hygiena budov

Pojem »hygiena budov« znamena
komplexni pohled na planovani, stavbu,
provoz, pouzivani a likvidaci z hlediska
hygieny. Vzhledem k tomu, Ze zohled-
nuje vSechny faktory, které ovliviuji
zdravi lidi v budoveé a v okoli budovy, za-
hrnuje také oblasti akustiky, osvétlenf i
vniténi klima.

My jsme hygiena

Vzhledem k tomu, Ze hygienu bere-
me vazné, jsou nase kovové stropni sys-
témy vyrobeny z bezproblémovych mate-
rialt a maji hygienicky a snadno
Cistitelny povrch bez prachu, vldken a
plisni. Kromé toho mizeme zlepsit akus-
tiku a distribuci svétla a ohr'at nebo
ochladit mistnosti. Jsme moderni, udrzi-
telny a hygienicky skolnistropni systém.
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PODHLEDY V

KANCELARICH -

T0 JSME MY

Kovovy podhled v kancelar

At uz pro kancelare pro jednu
osobu, vice osob nebo oteviené kance-
laFe - s kovovymi podhledy Fural Meta-
lit Dipling si volite kvalitu, estetiku a
mnoho vyhod.

Nase kovové stropni systémy je
mozné navrhnout v nejriznéjsich tva-
rech a barvach, také je lze vybavit
radou dalsich funkei.

V kanceldrskych prostorech se
hlavné pouzivaji chladici stropy, které
zaruduji absolutni pocit pohody a
umoznuji efektivni praci v kancelari.

Lidské zdroje

V disledku prechodu primyslové
spolecnosti na spolecnost informacni se
posouvaji i priority. Podil vykonnych ¢in-
nosti a efektivity zaméstnanct rychle
roste. Do popredi se stale vice dosta-
vaji planovaci a kontrolni ¢innosti, coz
je primarné zplsobeno digitalizaci a
automatizaci. Zaméstnanci spolecnosti
proto provadéji stale slozitéjSi cinnosti,
které vyzaduji dobré zaskoleni. Pro
dlouhodobé udrzeni kvalifikovanych za-
méstnancl ve spolecnosti je nutné dbat

predevsim na jejich zdravi.

Trusted Advisors Curych
- Auf der Mauer Gruppe AG
- zaveésny systém s H28-profily,
stropni ostrivky
- Rg09-7%
- RAL9016
- akusticky, chladici a designovy podhled

Hygiena v kancelari

Kazdodenni kancelarsky zivot zavi-
si na komunikaci a spolecnych projek-
tech. To také vede k velkému poctu
kontaktl s lidmi a dotyku predmétd. Je
tedy dllezité ¢asto dezinfikovat a jiZ pFi
vybéru vhodného stropniho systému
zohlednovat hygienické aspekty.

Kovovy podhled v hygienickém kon-
ceptu

Z hlediska hygieny budov - veskera
opatreni k udrzeni nebo podpore zdravi
lidi v budové a jejim okoli - jsou nase
kovové stropnf systémy ddlezitymi hraci:

- akusticky (snizeni hluku a podpora
slysitelnosti)

- vizualni (zamezeni oslnéni a
nepfijemnych odrazd, distribuce
svétla, integrace osvétleni)

- tepelny (topeni a chlazeni pres ko-
vovy podhled salanim)

- chemicky (zZ&dné uvoliovani
tékavych chemickych sloucenin)

»Zdravi je prvni povinnost v
Zivote.«
(Oscar Wilde, 1854-1900)

?T'
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Bez prachu

Viry a bakterie se Sifi také prachem
jako takzvany »suchy« nosic infekce. Ale
prach se mGze hromadit také ve slizni-
cich a dychacich cestach. Je treba se za
kazdou cenu vyhnout prachu.

Bez vlaken

Vlakna také patfi k »suchym« nosi-
¢tm infekce. Vzhledem k tomu, Ze vlak-
na mohou vstoupit do téla jak dychacimi
cestami tak pokoZkou, je dllezité se
vldkndm vyhybat - nejen tém nebezped-
nym typdm.

Bez plisni

Plisné se vytvareji ve vlhkém a tep-
lém prostredi. VyluCuji latky, které
mohou byt pro cloveka Skodlivé, nepri-
mo vzduchem nebo primym kontak-
tem. Je treba vyhybat se plisnim.

Dezinfekce

Zejména v citlivych prostredich,
jakojsou nemocnice, lékafské ordina-
ce, éfioly a verejna zarizeni, mGze pfi
uzivani a provozu vzniknout nebez-
pecné prostredi. Povrchy musi byt
mozné dezinfikovat.

Zadna absorpce vlhkosti

Prvky, které absorbuiji vihkost, se
Casto v teplém prostredi stévaji zivnou
pddou pro mikroorganismy. Povrchy
jsou potom obtizné dezinfikovatelné a
tezko se vysousi. Kovové podhledy se
oproti tomu obzvlast snadno Cisti a ne-
absorbuji vihkost.

MY JSME HYGIENA
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Hygiena Kovové podhledy a stény

Hygienické vytapéni a chlazeni =
Diky vysokeé tepelné vodivosti kovu lf.‘
jsou nase stropni systémy idedlni pro vy-
tapéni a chlazeni. JelikoZ nase systémy /
pracuji prostrednictvim salanf, jsou ob- -
zvlasté hygienické. .

Revidovatelnost /

Nase podhledy lze rychle a snadno i .
témeér kdekoliv otevrit. To znamena, Ze / év
lze snadno a dikladné revidovat nejen i

podhled, ale i mezistropni prostor a in-
stalace v ném.

Mokré cisténi

Mokrym cisténim se plochy lépe a
snadnéji zbavuji necistot nez Cisténim
za sucha. DleZité je také, aby plochy
bylo mozné nasledné oplachnout -

i toto je u kovovych stropnich podhledd
mozné

Kvalita vnitniho ovzdusi

Nase kovové stropni systémy neu-
volnuji zadné tékavé chemické slouce-
niny. To bylo potvrzeno nezavislymi
zkusSebni Ustavy.

Hygiena |
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Hygiena

HISTORIE

Pocatky

Zdravi je zakladnfi lidska potreba.
Vénovanim se otdzkadm zdravi slouzime
nejen sobé, ale také prispivame ke zlep-
Senf vSeobecnych Zivotnich podminek.

Jiz v rané fazi vyvoje si lidé byli vé-
domi toho, Ze Zivotni prostredi je plné
rizik a Ze pro fungujici a zdravou spolec-
nost jsou nutnd urcita pravidla.

Hodnotu zdravi najdeme jiz také v
fecké mytologii: Napriklad bohyné Hy-
gieia byla uctivana jako dcera - nékdy
také jako manzelka - Asclepia, boha lé&i-
telstvi. Sestra Panakeia byla povazovéna
za bohyni mediciny a ¢arodéjnictvi.

Hygiena a spolecnost

Hygiena, kterd se tykd pouze jed-
notlivce nebo omezenych oblasti, selze,
protoZe hygiena je sloZity a propojeny
Ukol spolecnosti.

Takzvana »neoliticka revoluce«,
kterd zacala na konci posledni doby
ledové, s niz se rozvijel chov dobytka,
zemédélstvi a tim i skladovani potra-
vin, vedla k exponencidlnimu populac-
nimu rdstu, ktery pokracuje dodnes. V
téchto rozvijejicich méstech méli oby-
vatelé nedostatek vody, potravy a
mista, soucasné vytvareli velké mnoz-
stvi odpadu a fekalii, které nové vznikla
»meésta« nedokdzi samostatné zpraco-

vat.

Kovové podhledy a stény

Velké epidemie

AZ do konce prvni svétové valky byla
evropska mésta opakované zpustosena
epidemiemi: mor, cholera, tyfus, nesto-
vice, chripka, malarie, zlutd zimnice a
tuberkuldza byly na dennim poradku.
Zatimco nékteré epidemie byly jiz pora-
Zeny, dnes se soustiedime na HIV,
ebolu, SARS a COVID 19.

Prvni hygienické strategie v 19. stoleti
Diky »prdmyslové revoluci« v Evro-
pé od poloviny 18. stoleti byla méstska
osidleni vystavena jesté vétSimu tlaku.
Ackoliv vyhody kanalizacnich systémd a
oddéleni pitné vody byly zndmé jiz ve
starovéku, realizace zacala priliS pozdé
(Videri do 1739, Hamburg od 1842, Mni-
chov od 1862, Londyn od 1856, Berlin
1856-1940). Védecké zéklady bakterio-
logie a mikrobiologie poskytli lidé jako
Max von Pettenkofer (1818-1901) z Mni-
chova, Heinrich Hermann Robert Koch
(1843-1910) z Clausthalu a Louis Paste-
ur (1822-1895) z Francie. Inzenyfi jako
Britové Joseph Bazalgette (1819-1891) a
Isambard Kingdom Brunel (1806-1859),
mnichovsky Arnold Zenetti (1824-1891),
v Hamburku William Lindley (1808-
1900) nebo v PaFizi Marie Francois Eu-
géne Belgrand (1810-1878) se postarali
o planovani a realizaci stavby v podobé
modernich kanaliza¢nich systému

Pocatek 20. stoleti

Pro vzdélavani obyvatelstva byla v
mnoha méstech zfizena tzv. »hygienic-
kéa muzea« (1885 v Hygienickém dstavu
Charité v Berling, Drazdany 1912) nebo
vystavy na toto téma.

Cilem bylo zlepsit Spatné Zivotni
podminky, byty bez tekouci vody, bez
Cistych kuchyni a bez kanalizacnich
pripojek.

Moderni vystavba nemocnic

Soucasné s industrializaci doslo
také ke zméné vyznamu nemocnic z
hospict na moderni sanatoria. To $lo
ruku v ruce s novym rozdélenim povinné
péce ve spolecnosti. Do centra pozor-
nosti se dostala diagnostika a terapie,
stejné jako vyzkum, vyuka a zdravotni
péce se stala Ukolem statu na zékladé

zdkonného zdravotniho pojistént.

Nabytek a budovy z kovu

Z dlvodu hygieny byla nemocniéni a
lékarska zafizeni velmi brzy vyrabéna z
lakovaného, smaltovaného nebo po-
chromovaného ocelového plechu. |
dnes jsou Casto pouzivany plechy z ne-
rezové oceli. Plechy se také staly nepo-
stradatelnymi v architekture, a to jak
uvnitr, tak zvenci.

Hygiena |
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Doporuceni od poradny pro hygienu:
Kovove stropni systemy
Fural Metalit Dipling

Hygiena - zakonné pokyny pro nemoc-
nice

ProtoZe pro nas kvalita zacina u za-
kladd, Fural spoléhd na presné plano-
vani, aby vyhovél promyslenému kon-
ceptu hygieny. Zadkladem jsou zdkonem
predepsané smérnice, které jsou ex-
trémné prisné a plati pro vSechny nové
stavby i prestavby. Podle zédkona v Ra-
kousku i Némecku musi byt do vSech
stavebnich projektd zapojeni nemoc-
ni¢ni hygienici. V. mnoha spolkovych ze-
mich musf byt pfed zahdjenim stavby
predloZeny také vlastni hygienické
zpravy.

Némecké poradenské centrum pro
hygienu (BZH-GmbH) doporucuje ze-
jména v nemocnicich protipozarni ko-
vové kazety Fural s vyklopnou funkci
EI130 (F30A)/EI90 (F90AB) a Ctvercové
nebo obdélnikové upinaci kazety jako
akusticky podhled s fleecem v operac-
nim prostredi a ve vSech ostatnich
mistnostech s péci o pacienty. V mis-
tech nad operacnimi stoly se doporu-
Cuji velkoformatové kazety bez perfora-
ce.

Téma budoucnosti: hygiena & sterilita

Zejména v hygienicky citlivych bu-
dovach, jako jsou nemocnice, je na prv-
nim misté Cistota a sterilita. Aby to bylo
mozné zarucit, nabizeji kovové stropnfi
systémy firmy Fural idealni podminky.
Pomoci specidlnich konstrukei zabra-
nuji nejen hromadéni prachovych cas-
tic, ale také zajistuji snadné Cisténi po-
vrchd. Sadrokarton na nasich
protipozarnich kazetdch neumoznuje
hromadéni prachu v kazetach. Kovové
stropni systémy zarucuji optimalni
moznost dezinfekce. Tim neni zapotre-
bi antibakterialni povrchové Uprava.
Obecné je mozné dezinfikovat velkym
mnoZstvim pFipravkd.

Nase specidlni ventilacni podhledy
s HEPA filtry skvéle omezuji vstup Cas-
tic a podporuji dokonalou vyménu
vzduchu.

Akustika a hygiena na operacnich sa-
lech

Zejména proto, Ze nemocnice je
také mistem podpory zdravi a regene-
race, hraje kromé hygieny dileZitou
roli také faktor hluku. Nejen proto, Ze
na opera¢nim sale to mize byt mnohdy
hektické a hlasité, jsou vyzadovany
specialni akustické stropy, ale prijemné
prostredi je vyzadovéno i v mistnostech
s pacienty. Koneckoncd, cilem je vytvo-
Fit misto, kde si mdzete optimalné od-
pocinout a plné se zotavit

Podle znaleckého posudku némec-
kého poradenského centra pro hygienu
by mél byt v centru operacniho sélu
(nad operaénim stolem a stolem s na-
stroji] vybran kovovy strop bez perfora-
ce, aby byla zajiSténa uzavrend plocha
bez spar. V okrajové oblasti vsak lze
pouzit i kovové stropy s perforaci.
Akustické stropy vyznamné snizuji hluk
generovany zafizenimi pouzivanymi na
operacnim sale. Lepsi akustika mist-
nosti ma pozitivni vliv na schopnost za-
méstnancl soustredit se.
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Oko rozhoduje.

Co je lehdi vycistit?

Kov, sadrokarton nebo mineralni vlak-
na?

Jak bylo jiz zminéno, v Rakousku a
Némecku je ze zakona vyzadovano, aby
se nemocnicni hygienici vzdy podileli na
stavbach novych budov i prestavbach. Ve
spolkovych zemich, jako je Berlin, Brani-
borsko, Hesensko a Sarsko, musi byt
pred zahdjenim stavby predlozeny také
hygienické zpravy.

Pokud jde o kazdodenni CiSténi v ne-
mocnicich, existuji samostatné hygienic-
ké plany, které stanovi, jak ¢asto musi
byt povrchy CiStény nebo dezinfikovany. |
zde jsou povrchy kovovych stropnich sys-
tém0 idealni pro jednoduché setfeni ne-
Cistot a naslednou dezinfekci povrchu.

Bez problému lze také pouZit barev-
né dezinfekéni prostredky k CiSténi kovo-

vych podhledd. Do sadrokartonového
stropu by se naopak oranzova barva vsa-
kla.

Kovové podhledy a stény

Plany cisténi proti antibakterialni po-
vrchové uprave

Casto dotykané povrchy, jako jsou
kliky dveri nebo zabradli, je treba pra-
videlné dezinfikovat. Protoze podhledy
nejsou v kazdodennim kontaktku s do-
tyky, neni zde zadna specialni antibak-
teridlni povrchové Uprava zapotiebi.
Pokud se vSak néjakeé latky dostanou
az na podhled, lze snadno setfit a
znovu dezinfikovat.

Pravidelna dezifekce je predepséna
v hygienickém planu, kde je zahrnut i
strop.

.Po provéreni zaslanych dokumentd, ko-
vové protipozarni kazety - s vyklopnou
funkci E1 30 [F30A)/EIS0 [FP0AB] a Ctver-
cové - nebo obdélnikové upinaci kazety
lze pouZit na chodbach nemocnic a dal-
sich verejné pristupnych prostorach. Z
hlediska hygieny nemocnic by méla byt
uprednostriovdana uzavrend varianta, tzn.
podhledy bez protipoZarnich prvkd a bez
perforace. Diky tomu je lze pouZit ve
vSech oblastech péce o pacienty [v¢etné
operacnich sald] v nemocnici.“uzavird
Némecké poradenské centrum pro hy-
gienu.

Hygiena |
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Odhad rizika

Pro nas jako pro vyrobce kovovych
stropnich systémd a stén jsou dleZité
jak faktory souvisejici s infekci tak
véechny ostatni faktory, které mdzou
mit dopad na lidi.

Pri hodnoceni mozného rizika in-
fekce nebo kontaminace je tfeba zo-
hlednit ¢tyri otdzky:

1 Které povrchy byly v kontaktu s ruka-
ma, pokozkou nebo sliznicemi? V
béZznych mistnostech s béznymi
navstévniky nebo uzivateli mistnosti
lze kontakt se stropem skoro
vyloudit. Pouze akustické stény jsou v
dosazitelné vySce, napr. ve Skolach.
Kontakt se stropnimi systémy maji
pouze montazni pracovnici nebo
zaméstnanci Gdrzby.

2 Jednalo se o primy kontakt nebo
neprimy (vzduchem)? Kovové po-
dhledy a st&n
chu 7adné latky. Ke kontaktu

bec - pouze

neuvolnuji do vzdu-

znedi

inné vycisti
robky neuvol-

Kovové podhledy a stény

Kritické oblasti u stropnich systém

Kromé viditelné plochy podhledt je
treba kriticky pohliZzet na mezistro-
pni prostor. Na rozdil od jinych
produktl véak nase kovové stropni
systémy umoznuji snadné cisténi
a revize v jakémkoli misté podhle-
du. To je vwyhoda, kterou nelze pfi
dlouhodobém provozu prehliZet.
Topné systémy jsou také ddvodem
znecisténi, zejména pfi
teplovzdusném vytdpéni. Nase sys-
témy vytdpéni a chlazeni jsou vSak
zalozZeny na uzavirenych vodnich
cyklech a principu zareni.

Vétraci otvory v podhledech jsou ob-
lasti, které jsou ¢asto zneCisténé a
mohou kontaminovat okolni oblasti.
Musi byt pravidelné kontrolovany a
odborné CiStény. To se tyka napr.
klimatizacnich jednotek a jejich
prilehlych oblasti, dle normy DIN
6022.

Zdroje infekce se mohou tvorit také
kolem integrovanych svitidel, kde se
tvori teplo a kondenzuje vlhkost. Je
proto ddlezité pravidelné Cisténi svi-
tidel, reflektor, mrizek a krytd.
Bezramova, zapusténa systémova
svitidla od Furalu zde nabizeji jasné
vyhody.

Vyhody kovovych stropnich systému

Hygienické riziko vychazejici z kovo-
vych podhledd a stén lze klasifikovat
jako velmi nizké. Pokud dojde ke konta-
minaci, pochazi predevsim z jinych
zdrojd. Kovové podhledy se diky svému
uzavrenému a tvrdému povrchu snad-
no Cisti a v pripadé potfeby je mozné je
dezinfikovat a tim kontaminaci odstra-
nit. Kovové stropni systémy od Fural
Metalit Dipling lze snadno revidovat a
otevrit, tim je umoznén pfistup i do
mezistropniho prostoru.

Hygiena |
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BEZ PRACHU

L]

Tvorba prachu
Pojem »prach« oznacCuje ¢éstice o
velikosti mezi 0,1 um a 100 pm, které
maohou mit rdzny plvod a jsou rozpty-
leny v plynech, napf. ve vzduchu. Cas-
tice jsou tvoreny:
- erozi pevnych materiall
- rucnim nebo strojovym zpraco-
vanim materiald
- premeénou plynu na céstice
- biologickymi procesy, napf. tvorba
pylu

Domaci prach

Domdci prach je tvofen anorganic-
kymi a organickymi latkami. Organic-
ké jsou kozni Supiny, vlasy, roztoci a
jejich trus nebo ¢asti rostlin. Anorga-
nické slozky predstavuji erodované ka-
menné slozky nebo napriklad saze.
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Biogenni Gcinek prachu

Prach mdZze byt zdravi Skodlivy rdiz-
nymi zplsoby. Na jedné strané absorp-
ci do téla dychacimi cestami (inhalova-
ny a dychany prach), coz maze vést k
silikoze, rakoviné plic a nosni sliznice,
a na druhé strané toxickymi latkami v
prachu, jako je rtut, chrom nebo olovo.

Prach a mikroorganismy
Mikroorganismy (bakterie, houby,
paraziti a viry) potiebuji k preZiti a
rdstu Ziviny, vlhkost a uréité mnoZstvi
tepla. Prach, ktery se béZné vyskytuje v
budovach, zde poskytuje dostatek Zivin.
Vlhkost vznikajici kondenzaci a ne-
spravnym cisténim je dostacujici pro
rdst mikroorganismd. A teplo pfitomné
v interiéru se postara o zbytek. Vétsina
mikroorganismd je pro ¢lovéka uzitec-
nd nebo neskodna. Kritické je mnozeni
atogennich mikroorganisma.

Kovové podhledy a stény

Celkovy pocet bakterii

Celkovy pocet choroboplodnych za-
rodk( je ddlezity pro hodnoceni stupné
kontaminace povrchu nebo predmétu.
To popisuje, kolik bakterii nebo hub se
vytvori za 48 hodin na standardizované
Grodné pldeé.

Infekénost povrchli

Virulence - schopnost infikovat -
povrch popisuje patogenitu povrchd.
Jak se mohou na povrsich tvorit zdroje
infekce? Cim vice vlhkosti material ab-
sorbuje, tim vice obsahuje Zivin a ¢im
obtiznéjsi je Cisténi a dezinfekce, tim
vetsi je virulence materialu. | vtomto
ohledu jsou tedy nase kovové podhledy
velmi pozitivné vnimany.

Zamezeni vzniku prachu

1 Je treba co nejvice zabrénit tvorbé
prachu. Nase vyrobky neumoznuji
prilnuti prachu a béhem instalace
ani zadny prach nevznika.

2 | priuzivani nevznikd zadny prach,
napf. otérem nebo erozi.

3 Znasich povrchd lze cizi prach

snadno setfit nebo vysat.

Bezpecnost prace na stavenisti

Stavebni prach, tj. prach vytvareny
a uvolhovany stavebnimi pracemi, je
velkym problémem pro osoby pracujici
na stavbdch a pro Zivotni prostredi. V
Némecku od roku 2019 stanovi technic-
ky predpis pro nebezpecné latky 504,
7e vzduch na stavenigtich miZze obsa-
hovat maximalné 1,25 mg / m3.Pred
tim byl limit 3,0 mg / m3.

My jsme bez prachu

Tési nds, ze svymi vysoce kvalitni-
mi vyrobky prispivdme ke snizovani
prasnosti na stavebnich projektech. Z
toho budou mit prospéch jak budouci
uzivatelé, tak obyvatelé.
Redukce prachu vyznamné prispiva k
hygiené budov.
Kovové stropy od Fural Metalit Dipling
nevytvareji zadny prach ani béhem pro-
vozu, ani pri reviznich pracich, ani pri
CiSténi a dezinfekci a ani pfi erozi ma-
terialu.
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Vlakna jsou podlouhlé ¢astice, je-
jichZ délka je alespon 3krat vétsi nez
pramér.

Desky z mineralnich vlaken

Desky z umélych mineralnich vla-
ken se Casto pouzivaji jako sténové a
stropni panely v interiérech i jako zvu-
kova, protipozarni nebo tepelna izola-
ce. Do roku 1997 bylo v Némecku povo-
leno vyrabét desky z minerdlnich
vlaken, kterd jsou povazovana za karci-
nogenni. Od roku 2000 presla spolec-
nost na pouzivani neskodnych, biolo-
gicky rozpustnych vldken:

Dychaci trakt

Vldkna mohou byt pro dychaci
trakt velmi problematicka. Od velikosti
¢astic € 2,5 ym se mluvi o jemném
prachu, ktery diky své malé velikosti
mUGze proniknout hluboko do dycha-
cich cest a usadit se tam.

Biologicka rozpustnost

Cim déle zGstavaji viakna v lidském
téle, tim jsou vice biologicky nerozpust-
na a tim je i vyssi index karcinogenity
(K1) viaken. Cim vice jsou biologicky
rozpustna - tim kratsi dobu zGstavaji v
lidském téle a tim méné kriticky je
kontakt s nimy.

Zdravotni problémy spojené s vlakny

Kromé rakoviny mohou vldkna take
zplsobit podrazdénf oci, alergie a své-
déni, stejné jako onemocnéni dycha-
cich cest.

Desky z mineralnich vlaken ve Furalu

Pro lepsi akustickou izolaci pouziva
Fural také desky z mineralnich vlaken.
Ty jsou vSak vzdy v ¢erném, svétlu ne-
propustném obalu z polyethylenu. Toto
reseni neuvolnuje prach anivldkna a ma
pozitivni vliv na kvalitu vzduch v mistnos-
ti.

Je pro nas velice dileZité, aby ani
po dlouhém uzivani nase vyrobky neu-
volnovaly zddna vldkna do okolniho
prostredi.

Cil
*€Gilem je dosahnout vnitfniho pro-

_stredi zcela,bez vldken.
} ™
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Kde vznika plisen?

Vzhledem k tomu, Ze spéry plisni
jsou prenaseny vzduchem, mdze se
plisen v zdsadé vzniknout kdekoliv.
Aby se zabranilo tvorbé plisni, je dile-
Zité zabranit vyvoji prostredi priznivé-
ho pro plisné.

Jaké prostredi potiebuji plisné?

Tvorba plisni zavisi na urcitych fak-
torech: za prvé na zivinach, za druhé
na vlhkosti a za treti na teple. Kromé
toho je zdsadni obsah kysliku a hodno-
ta pH.

V budovach se ¢asto vyskytuje pli-
sen na organickych stavebnich materi-
alech, které jsou biologicky odboura-
telné. Tyto latky jsou obsazeny
napriklad v omitkové malté, barvach a
nékdy jako kamenivo v betonu. Pokud
se prida vlhkost - vniknutim vody nebo
i kondenzaci - vytvori se bohuzel i pFi
pokojovych teplotach idedlni ristové
podminky.

DIPLING

Materialy absorbujici vodu

Materialy, které absorbuji urcité
mnozstvi vihkosti, jsou obecné obzvlas-
té citlivé na tvorbu plisni. Pokud tvorba
plisné jiz zacala, je obtizné ji zastavit.
Spory plisni jsou jiz v materialu a za
vhodnych podminek se mohou kdykoliv
aktivovat.

Diky savému papiru je sadrokarton
potencialné vystaven riziku plisni.

Plisen se maze také vnofit hluboko
do drevénych stavebnich materiall ze
kterych jiz nelze odstranit.

Ackoliv muze plisen vznikat i na ko-
vovych materidlech, nepronikne dovnitr
diky hustoté kovového materidlu. V pri=
padé napadeni kovu plisnémi, je ve vet-
siné pripadl dostacujici setfeni z povr-
chu.

Materialy, které nesaji vodu

Kovové stropni systémy od Fural Me-
talit Dipling se vyrabi z ocelovych nebo
hlinikovych plechl a jejich povrch je opat-
fen praskovou barvou. Ty jsou pro tvorbu
plisni nepriznivé, a proto vhodné pro kon-
cept moderni hygieny.

zdravotni problémy a nceT:ﬁ(')

roto |
za kaZdou cenu nutné zabranit jejich

vzniku.

Nemoci z plisni e

Plisné mohou zplsobovat zavazné
alergie i infekce. Zde je ti'eba zminit
aspergildzu, kterd mdZze ovlivnit dycha-
ci systém i nosnimi dutiny, stejné jako
kdZzi a usi. V zévaznych pripadech je za-
sazeno také srdce a centralni nervovy
systém. Dale mohou byt plisnémi zpd-
sobeny bolesti hlavy, migrény nebos «
astma a bronchitida. ;%1
Opatreni pred plisnémi

Jakmile se v budovach vytvori pli-
sen, je jeji likvidace ¢asto mozna jen v
omezené mite a nenf nijak zvlast udrzi-
telna. Je proto mnohem lepsi preven-
tivné pouzivat materialy, které tvorbu
plisni nepodporuji.
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DEZINFEKCE

Kovové podhledy a stény

Hygiena a sterilita

V budovéch citlivych na hygienu,
jako jsou nemocnice, je na prvnim
misté Cistota a sterilita. K tomu jsou
nezbytné kovové stropni.systémy od
Fural Metalit Dipling. Ty nejen zabra-
nuji hromadéni prachovych ¢astic, ale
také zajistuji snadné Cisténi povrchd.
Sadrokarton na nasich protipoZarnich
kazetdch neumoznuje hromadéni pra-
chu v kazetdch. Nase kovové podhledy
nabizeji optimalni moZnost dezinfekce
diky uzavienému a lakovanému povr-
chu. Antibakteridlni povrchova Uprava
proto jiz neni nutna. K dezinfekci na-
ich kovovych podhledd je vhodné
velké mnozstvi bézné dostupnych pfi-
pravkd. Nase specidlni ventilacni pod-
hledy s HEPA filtry skvéle omezuji vstup
Castic a podporuji dokonalou vyménu

vzduchu.

Dezinfekce

K dezinfekci kovovych stropnich
systémd od Fural Metalit Dipling lze do
Cistici vody pridat vhodné dezinfekeni
prostiedky (napf. Sagrotan apod.). V
tomto pripadé by se vSak mélo pred
samotnym dezinfikovanim vyzkouset na
malem kousku, zda nedochazi ke
zméné barvy nebo povrchu.

Barvené dezinfekcni prostiedky

V nemocnicich se k vizualni kontro-
le ¢asto pouzivaji barvené Cistici nebo
dezinfekcni prostredky. Nelze je vSak
pouzit na stropy ze sadrokartonu nebo
-rlﬁine.rélm'ch vlaken, protoZe by zane-
chaly stopy. Jejich pouziti vSak nenf
problém s kovovymi podhledy od Fural
Metalit Dipling.

Testovani

Nékteré dezinfekeni prostredky byly
interné testovany a klasifikovany jako
neskodné. V tomto ohledu nas prosim
kontaktujte. Radi pro vas nové pfiprav-
ky otestujeme nebo vdm zasleme vzo-
rek.
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Odpovédnost provozovatele

Provozovatel odpovida za udrzovani
funkce a hygieny technickych systému
a vybaveni v nemocnici.

Revizni cykly

Klimatizacni systémy se zvlhcovadi
musi byt v Némecku podle VDI 6022
kontrolovany nejméné kazdé dva roky,
bez zvlhcovace nejméné kazdé tfi roky.
Kromé odbéru vzorkd ke stanovenf
koncentrace urcitych mikroorganismu
a kontroly filtrd to zahrnuje také vizual-
ni kontrolu a kontrolu celého systému.
Jak je to mozné udélat spravné se
zcela uzavienym stropem s je nékolika
reviznimi otvory?

Pristupnost

Vice nez u jakéhokoli jiného stropni-
ho systému zarucuji nase kovové pod-
hledy optimalni pFistup do témeér kazdé
oblasti mezistropniho prostoru a jsou
proto dileZitou hygienickou soucasti.
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VYTAPENI A CHLAZENI

Topeni a hygiena

V poslednich letech bylo jasné
uznano, jak problematické muze byt
vytapéni nebo chlazeni presunem vel-
kych vzdusnych mas. Klimatizace to-
hoto typu, z hlediska energie a hygieny,
je velmi problematickd a neni jiz aktu-
alni.

Vytapéni predméty a salavé teplo

Némecka spolec¢nost pro hygienu
nemocnic podrobné popisuje na svych
webovych strankach (www.kranken-
haushygiene.de) vhody vytapéni a chla-
zeni predmeéty. Jelikoz tato metoda je
zaloZena na principu zareni, a nikoli
prostrednictvim transportu velkych
vzdusnych mas, mohou byt klimati-
zacni systémy, odstranovce zapachu,
zvlhcovace podstatné redukovany nebo
v nékterych pripadech zcela vynecha-
ny, coZ prinasi vyhody z hlediska slu-
Zeb a hygieny .

S ohledem na tuto skutec¢nost integ-
rujeme efektivni topici a chladici jednot-
ky pfimo do kovovych stropnich kazet a
zaroven nabizime optimalni pristupnost
pro jejich kontrolu a udrzbu. Myslime si,
Ze je to dalezity prispévek k hygiené.
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KVALITA VNITRNIHO VZDUCHU
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DGNB

Némecka spolec¢nost pro udrzitelné
stavéni byla zalozena ve Stuttgartu v
roce 2007 a zavazala se »... k prokazatel-
né dobrym budovdm, obyvatelnym Ctvr-
tim, zkratka k udrzitelnému stavebnimu
prostiedi.« (www.dgnb.de)

Priblizné 1200 ¢lenskych organiza-
ci je propojeno v sitiv DGNB. DGNB je
také oficidlnim zastupcem Némecka
ve »Svétové radé pro zelené budovy«.

Spolecnost vyvinula katalog pro
certifikaci novych budov pomoci nasle-
dujicich kritérii:

- ekologicka kvalita (ENV]
- ekonomicka kvalita (ECO)
- sociokulturni a

funkéni kvalita (SOC)
- technicka kvalita (TEC)
- kvalita procesu (PRO)
- kvalita umisténi (SITE)

Sociokulturni a funk¢ni kvalita

DGNB definuje kritérium »kvality Je-
likoZ lidé travi v prdméru 90% svého Zi-
vota ve vnitinich prostorach, ma vnitrni
vzduch rozhodujici vyznam pro zdravi a
pohodu, a tedy i pro hygienu.

Dosazeni kvality ovzdusi
V této souvislosti pozaduje DGNB

- pouZivani produktl s nizkymi emi-
semi

- prirozenou vymeénu vzduchu

- vyvarovani se tékavych organickych
latek, které obvykle unikaji diky
rozpoustédlim z barev, lakl a lepi-
del. Toto znecisténi ovzdusi by
nemélo byt vy$si nez 0,3 mg / m3.

My jsme ovéreni

Fural Metalit Dipling nechali otesto-
vat své kovové stropni systémy podle
hodnoticiho schématu AgBB Spolkové
agentury pro Zivotni prostredi v Némec-
ku (Vybor pro zdravotni hodnoceni sta-
vebnich prvkad).

Nase systémy, véetné veskerého
prislusenstvi a materiald, byly testova-
ny ve zkuebni komofe po dobu 28 dnd.
Ve vysledku zdstaly véechny pouzité
materidly a povrchy (ocelové a hlinikové
plechy, praskové barvy a laky Parzifal®,
lepidla) hluboko pod poZzadovanymi
meznimi hodnotami. Stejné tak nebyly
zjistény zadné karcinogenni latky.

Dalsi kritéria DGNB

Ve vztahu k pochopeni, Ze hygiena
budovy zahrnuje vSechna opatreni,
kterd slouzi k udrzeni a podpore zdravi
lidi v budové a v okoli, jsou zajimava
dalsi testovaci kritéria. V oblasti »so-
ciokulturni a funkéni kvality« se hodno-
ti také:

- tepelny komfort (SOC 1,2)
- akusticky komfort (SOC1.3)
vizualni komfort (SOC1.4)

Jsme radi, ze mlZeme i v téchto oblas-
tech prispét nasimi multifunkénimi ko-
vovymi stropnimi systémy.
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ZADNA ABSORPCE VLHKOSTI

Vnéjsi vodéodolnost

Kovové stropni systémy od Fural
Metalit Dipling maji vodotésnou povr-
chovou Upravu z praskové barvy. Apliku-
je se bud ve vysoce kvalitni praskové
lakovani, nebo se nabizi jako specialnf
vysoce matny mokry natér Parzifal® s
velmi nizkou odrazivosti svétla.

To znamena, Ze nase kovové pod-
hledy lze Cistit za mokra a dezinfikovat
tekutymi prostredky, aniz by do materi-
alu pronikla jakakoli Cistici nebo dezin-
fekéni kapalina.

VnitFni vodéodolnost

PFi provozu budov mize dochéazet k
netésnostem vodovodnich potrubi v me-
zistropnim prostoru. U stropd ze sadro-
kartonu nebo desek z mineralnich vla-
ken je témér nevyhnutelné, Ze materialy
absorbuji vodu.

Vzhledem k tomu, Ze v mezistrop-
nim prostoru je ¢asto teplo, vytvari pou-
Ziti stropnich materiald absorbujicich
vodu témér optimalni rdstové prostredi
pro mikroorganismy. Vysouseni je velmi
nakladné a ¢asto neni uspokojivym zpa-
sobem mozné. A mikroorganismy v ma-
teridlech jiz nelze odstranit.

V pripadé kovovych stropnich sys-
tém0 neni takové poskozeni vodou
problém: povrchové suseni je velmi
snadné [mechanicky nebo odparova-
nim) a vlhkost nepronikd do materia-
lu. Na hladkych povrsich se navic ne-
tvori takzv. bild rez. Jsme vodotésni.
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PODHLED V NEMOCNICI

S nasimi kovovymi stropnimi systémy
zajistujeme ochranu pred prachem,
vlakny a plisnémi v mnoha mezinarod-
nich projektech vystavby nemocnic.

o~ O &~ W N

Kantonalni nemocnice Graubln-
den Chur

Nemocnice Maas, Kempen
Okresni nemocnice Mainkofen
Medalp, Imst

Klinika Norimberk Sever
Rehabilitacni centrum St. Rade-
gund

Statni nemocnice Klagenfurt

8
9

IMS Uniklinik, Innsbruck
Waldkliniken Eisenberg

Statni nemocnice Neunkirchen
Vojenskd nemocnice, Ulm
Srdecni centrum Ludwigshafen
Kaiser-Franz-Josef-Spital, Viden
Méstskad klinika Lineburg
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PODHLED VE SKOLE

S nasimi kovovymi stropnimi systémy
zajistujeme ochranu pred prachem,
vlakny a plisnémi v mnoha mezinarod-
nich projektech Skol, vysokych Skol a
univerzit.

o~ O &~ WO N —

Stredni Skola Sandgruben, Basile]
Vzdélavaci stredisko St. Polten
Statni skola, Landshut
Vzdélavaci stredisko St. Polten
Stredni Skola, Horw

E-Campus, Graz

Mnichovska stredni Skola Moosach
Schwabenlandhalle, Fellbach
Anton-Fingerle-Zentrum, Mnichov
Eckenberg gymnazium, Adelsheim
Letecké vycvikové stredisko
Lufthansa, Curych

Copenhagen International School
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PODHLED V KANCELARI

S nasimi kovovymi stropnimi systémy 1 Evropska investi¢ni banka, 6 Gemeentehuis, Westland

zajistujeme ochranu pred prachem, Lucembursko 7 Helix, Cham

vlakny a plisnémi v mnoha mezinarod- 2 La Serenissima, Milan 8 Bugelbauten, Berlin

nich projektech kancelafskych a admi- 3 CJIB, Leeuwarden 9 Petrom City, Bukurest

nistrativnich budov. 4 Sidlo spoleCnosti Scott Sports, 10 Schuler AG, Goppingen
Givisiez 11 Bison Offices, Sursee

5 Legero United Campus,
Feldkirchen u Grazu
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T +437612748510 T +41419256022 T +49 640252580
E fural@fural.at E metalit@metalit.ch E dipling@dipling.de
W fural.com W  metalit.ch W dipling.de
Fural Fural Fural
Bohemia s.r.o. Systeme in Metall GmbH Systeme in Metall GmbH Sp. z o.0.
Pramyslova I1/985 Biiro BeNelux Oddziat w Polsce
383 01 Prachatice Corluytstraat 5 GLV ul. Krakowska 25
Ceska republika 2160 Wommelgem 43-190 Mikotow
T +420 388302 640 Belgie Polsko
E info@fural.cz T +3238085320 T +483279770 64
W fural.com E benelux-france@fural.com E polska@fural.com
W fural.com W fural.com

Fural Metalit Dipling

Systeme in Metall GmbH AG Werk GmbH
Cumberlandstrafie 62 Murmattenstrasse 7 Kénigsberger Strafe 21
4810 Gmunden 6233 Biiron 35410 Frankfurt Hungen
Rakousko Svycarsko Némecko
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